Die Auszeichnungen
der IML Walking Association |

www.fulda-marsch.de

28. Zivil-Militarischer Zwei-Tage-Marsch
2x11km - 2 x 21 km - samstags 30 km und 42 km

43. Internationale Volkswandertage
mit Nordic Walking

Mitglied der Europdischen -

Volkssport-Gemeinschaft Deutschland e.V. SPORTLAND =

. e . IIIENEHESSEN
Diese Veranstaltung wird fiir das Europa-Volkssportabzeichen gewertet! sport hessen.de

Genehmigte Volkswanderung.

FULDA (D)

30.9.1i:1.10.2023

43. Internationale Volkswandertage

mit den Strecken 6, 11, 21, 30 und 42 km
Zwei-Tage-Marsch

Jeden Tag neue Strecken!

Strecken: 2 x 11 km, 2 x 21 km, samstags 30 km und 42 km

Sonntag: ab 14:00 Uhr
Schlussfeier mit IML-Ehrungen

Veranstaltet durch die

»Volkssportfreunde Fulda 1986 e.V.“
Omnibus-

Verantwortlich fiir die Organisation: = Bahnhof Fulda
Wolfgang Wagner ) ; =1 (am Stadtschloss)
Richard-Wagner-Str. 54 = e Stadtbus-Linie 4
D - 36043 Fulda A9 ? Richtung:
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Th. Seelmann, Tel. / Fax +49 9321- 8616
E-Mail: anmeldung@fulda-marsch.de
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Hinweis zum Veranstaltungsablauf

Die Wandertage werden nach den Richtlinien des Deutschen Volkssportverbandes eV. (DVV) im IVV durch-
gefiihrt und fiir das Internationale Volkssportabzeichen gewertet. Mit der Meldung zu dieser
Veranstaltung anerkennt der Teilnehmer die Ausschreibungsbedingungen.

Start und Ziel: Gebriider Grimm Schule, KettlerstraBe / Carl-Schulz-StraRe
Veranstalter: Volkssportfreunde Fulda 1986 elV.

Samstag, 30.9.2023 6+11km 08:00-12:00 Uhr
21km 08:00 - 10:00 Uhr

30und42km  07:15 - 07:45 Uhr

6und11km 08:00 -12:00 Uhr
21km 07:00 -10:00 Uhr

Samstag 18.00 Uhr und Sonntag 16.00 Uhr

Voranmeldung u. Gruppenmeldung Mehrtagemarsch: Aus organisatorischen Griinden bitten wir um
eine Online Anmeldung (www.fulda-marsch.de) und die Einzahlung der Startgebiihr auf das Konto
Volkssportfreunde IBAN: DE47 5305 0180 0048 5086 74, BIC: HELADEF1FDS unter Angabe von Name und
Wohnort bis spatestens zum 20.9.2023. Die Startkarten werden vor der Veranstaltung zugeschickt.
Bei Uberweisung der Startgebiihr ist unbedingt der Uberweisungsbeleg zum Start mitzubringen.
Nicht abgeholte Startkarten verfallen ohne Riickerstattung oder Aushdndigung der Auszeichnung.

Startzeiten:
internationales Buffet:

Sa.17:30 — 19:00 Uht

17,50 €
Sonntag, 4.10.2023

Zielschluss:

Anmeldungen: E-Mail: anmeldung@fulda-marsch.de
Uber eine Meldung mit den einzelnen Namen, Alter und Streckenlingen

sowie gleichzeitiger Einzahlung der Startgebtiihr auf o. a. Konto. Die Medaille wird nur bei

Teilnahme am samstag und

Wanderstrecken und Auszeichnungen: sonntag vergeben!

42km Urkunde bunt
2-Tage-Marsch Medaille oder Zahl (je nach Teilnahme bis 28)

1. Teilnahme (ab 1996) Medaille in Bronze
5. Teilnahme Medaille in Silber
10. Teilnahme Medaille in Gold

13. Teilnahme
16. Teilnahme
20. Teilnahme
25. Teilnahme

Medaille mit Schuh, Silber

Med. m. Schuh u. Helm, Silber
Med. m. Stock u. Schuh, Gold
Med. m. Stock, Schuh u. Helm, Gold

Die Auszeichnung (Medaille) erhalten nur die Teilnehmer am 2-Tage-Marsch, die an beiden Tagen jeweils
mindestens 21 km absolviert haben. Fiir Wanderer, die alter als 70 Jahre sind, reichen 2 x 11km.

Startgebiihren: 2 Tage mit Medaille und Urkunde2o,00 €
Alle Gebiihren einschlieBlich IVV-/ EVG-/ IML-Wertung. Alle Teilnehmer erhalten eine Startkarte.
Haftpflicht: Der Wanderweg ist gegen Haftpflichtanspriiche Dritter versi-
chert. Es besteht eine Unfallversicherung fiir Teilnehmer. Der
Versicherungsschutz gilt fiir Unfdlle, die sich zwischen Startzeit und
Zielschluss auf den markierten Strecken ereignen, sofern der Teilnehmer im
Besitz einer giiltigen, mit Namen und vollstandiger Adresse versehenen
Startkarte ist.

Verpflegung: Kostenlos Tee auf allen Strecken sowie auf der 42km Strecke Mineralwasser und Obst.

Es werden keine Einmal-
plastikbecher an den

t
Versorgungspunk : !
Statt dessen werden wiederver

wendbare Becher angeboten.

Sanitdtsdienst: Erfolgt gemaR den kommunal- und landesgesetzlichen Bestimmungen.

Auskunft: Thomas Seelmann, Tel. 0 93 21- 86 16 (wochentags 18 - 20 Uhr, Sa./So. 15-19 Uhr)
Manuela Manegold, Tel. 0172 -2 07 08 09 (wochentags 18 - 20 Uhr, Sa./So. 9 -19 Uhr)
E-Mail: info@fulda-marsch.de bzw. anmeldung@fulda-marsch.de

Verantwortlich: Wolfgang Wagner, Richard-Wagner-Str. 54, 36043 Fulda

Wichtiger Hinweis: Das Anbringen von Plakaten und das Auslegen von Prospekten auf der Strecke und
an den parkenden Fahrzeugen ist gesetzlich verboten. Das Wegwerfen von Papier und sonstigen Abfallen
ist Umweltverschmutzung und daher zu unterlassen. Bei Entgegenhandlung ist der Teilnehmer haftbar!
Abfille sind daher in die bereitgestellten Behilter zu werfen. Beim Uberqueren 6ffentlicher StraBen sind
die gesetzlichen Straenverkehrsvorschriften sowie die Anweisungen des Funktionspersonals zu beach-
ten und zu befolgen! Wegen Tollwutgefahr sind mitgebrachte Tiere an der Leine zu halten.

Marschkalender 2023, IML Walking Association

26./27.02.
03./05.03.
18./19.03.
25./26.03.
22./23.04.
29./30.04.
06./07.05.
13./14.05.
18.-21.05.
20./21.05.
03./04.06.
10.5./11.06.
24./25.06.
29.06.-02.07.
18.-21.07.

St. Antonio
Yatsushiro
Rotorua
Canberra
Boras

Gilboa
Blankenberge

Wellingborough

Chantonnay
Dalian
Diekirch
Bern-Belp
Viborg
Castlebar
Nijmegen

Texas USA
Japan
Neuseeland
Australien
Schweden
Israel
Belgien
England
Frankreich
China
Luxemburg
Schweiz
Danemark
Irland
Niederlande

05./06.08. Kaunas
11.-13.08. Vaasa
26./27.08. Verdal
02./03.09. Gospic
09./10.09. Arenzano
09./10.09. Beijing
15.-17.09. Seefeld-Leutasch
23./24.09. Brmo
30.09./01.10. Fulda
21./22.10. Arlington, VA
28./29.10. Won-Ju
03.-05.11. Higashimatsuyama
1./12.11. Taipei
18./19.1. Jogjakarta
(Alle Angaben ohne Gewahr!)

Litauen
Finnland
Norwegen
Kroatien
Italien
China
Osterreich
Tschechien
Deutschland
USA

Korea
Japan
Taiwan
Indonesien

en ausgegeben.

Informationen iiber die IML Walking Association und Newsletter auf www.imlwalking.org
Reiseangebote zu IML-Veranstaltungen erhalten Sie {iber unsere Vereinsadresse.

Flir Wanderer, die 70 Jahre oder dlter sind, reichen 2 x 11 km fiir den IML-Stempel.

Alle anderen miissen mindestens 2 x 21 km bewaltigen.

28" 2-days-walk - 2 giorni - 2-jours
43" Walking-Event, Friday Walk

Organizer: VOLKSSPORTFREUNDE FULDA 1986 e.V.
Member of International Marching League a. Deutscher Volkssportverband (DVV)
a. Europaische Volkssport-Gemeinschaft Deutschland eV. (EVG)
Start and finish: Gebriider Grimm Schule, Kettlerstrasse / Carl-Schulz-Strasse

Saturday, Spt. 30th 2023: 07:00— 07:45 h 30/42km
08:00-10:00 h 21km
08:00-12:00 h 6 and11km

08:00-10:00 h 21km
08:00-12:00 h 6 and11km

Sunday, Oct. 15t 2023:

28th 2-days-walk: 2 x 11km or 2 x 21 km or Sat. 42 km and 30 km 7
Awards: 1x 42km badge and certificate ol
2 x 11km/21km/42 km medal and certificate ;

Registration fee 2 days with award 20,00 €

Staying overnight is possible indifferent ,,Biirgerhausern” Sportshall for 18,00 € incl. breakfast at
the start finish sports centre. Bring your air mattress and sleeping-bag. Preregistration necessary!

Preregistration for the walk and the accommodation:

Registration: Thomas Seelmann, Erlacher Str. 27, 97320 Sulzfeld
Manuela Manegold, Annastr. 31, 45130 Essen

E-Mail:
anmeldung@fulda-marsch.de
Informations: Thomas Seelmann, Fon +49 93 21-8616 (on weekdays 18 - 20 h, Sat./Sun. 15-19 h)
Manuela Manegold, Fon +49172-2 0708 09 (on weekdays 18- 20 h, Sat./Sun. 9 -19 h)
E-Mail: info@fulda-marsch.de
Volkssportfreunde FD - Sparkasse Fulda
IBAN: DE47 5305 0180 0048 5086 74 - BIC: HELADEF1FDS




